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Introduction

La quantité de déchets que nous produisons a I’échelle mondiale est perpétuellement en augmentation.
Parallelement, I’état de la santé de la terre est au centre des débats. Nous sommes de plus en plus conscients
de notre responsabilité et nous sommes de plus en plus préts a examiner notre style de vie. Dans ce cadre,
notre production de déchets entre en jeu.

Cette mallette pédagogique a pour objectif de sensibiliser les jeunes a la valeur des déchets. lls apprendront a
trier les déchets, les recycler et en limiter la production. Ils découvriront le processus de recyclage de différents
types de déchets, vérifieront comment les écoles et les supermarchés peuvent résoudre ensemble le probleme
des déchets sauvages sur le chemin des écoliers et imaginer un emballage plus écologique pour leur lunch.
Enfin, les éleves découvriront le temps de décomposition de différents déchets, la maniere dont les déchets
étaient traités dans le passé et proposeront des solutions pour éviter que des déchets sauvages ne soient jetés
pres de I'école.

Cette mallette pédagogique a pour but de transmettre des connaissances et de développer certaines
compétences, comme |'esprit critique, les débats, la créativité et la coopération. Les élevent apprendront
également a réfléchir sur ce qui est important pour eux et seront encouragés a expliquer leurs propres normes
et valeurs aux autres éleves. Ce matériel pédagogique a I'ambition de faire naitre une nouvelle génération
critique.

®
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A propos du programme de formation

Public cible

Cette mallette pédagogique s’adresse aux éléves du premier degré de I'enseignement secondaire. En
fonction du niveau du groupe, vous pouvez adapter les lecons selon vos besoins.

Objectifs poursuivis

L'objectif principal de cette mallette pédagogique est de faire comprendre aux éleves d’une maniere
positive et active que les déchets ont de la valeur. lls apprennent a trier les déchets, comment se
déroule le processus de recyclage et ce qu’ils peuvent faire, a leur échelle, pour réduire la production
de déchets, pendant la pause de midi, par exemple.

La description de la lecon reprend les objectifs poursuivis de la séquence.
Lien avec les objectifs fondamentaux

Les lecons font des liens avec les socles de compétences poursuivis dans I'enseignement de la
Fédération Wallonie — Bruxelles :

Frangais : démarches mentales
Compétences transversales
Saisir I'information :

®  avoir une connaissance satisfaisante de la langue francgaise pour véhiculer I'information ;

e utiliser d’autres codes, d’autres langages (par ex., les langages de I'image, du graphique...) ;

e chercher I'information, en connaitre les lieux (centre de documentation, bibliotheque, médiatheque...) et
les moyens (ouvrages de référence, ouvrages spécialisés, presse, Internet, CD-ROM...).

Traiter I'information :

e «relire » : pratiquer le « retour en arriére » pour assoir la compréhension ;
e Analyser, c’est-a-dire :
o dégager
= lesidées (distinguer les éléments essentiels, les hiérarchiser selon des critéres pertinents),
= lesliens entre les idées (distinguer les notions de temporalité, cause, conséquence,
= opposition, proportionnalité, similitude),
= |'importance relative des idées (comparer, trier, classer les informations) ;

o poser des hypotheses, dégager I'explicite et I'implicite ;

e reformuler : modifier la forme d’une information tout en préservant le sens ;
e résumer : restituer les idées de fagon condensée
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Mémoriser I'information :

e mémoriser, c’est:
o répertorier les idées ;
associer les mots a une idée, a un contexte particulier ;
intégrer ce que I'on mémorise a ce que I'on sait déja ;
dégager des contenus, mais aussi des procédures ;
activer sa mémoire visuelle, auditive et motrice a I'aide de procédés variés ;

o O O O

J enregistrer I'information dans la mémoire pour pouvoir I'utiliser dans une situation d’action nouvelle.

Utiliser I'information :

e intégrer I'information a un réseau de concepts déja fixés ou a un réseau d’informations plus complexe ;
e utiliser I'information dans I'exécution de taches analogues ;

e imiter une information, la transposer dans des situations nouvelles.

Communiquer I'information :

e communiquer les démarches effectuées, les résultats d’'une enquéte, d’une recherche documentaire...

Compétences disciplinaires
Lire

Lire, c’est construire du sens en tant que récepteur d’'un message écrit (conte, nouvelle, roman,
théatre, poeme, fable, chanson, lettre, article, mode d’emploi, consignes diverses...) ou visuel (image fixe
ou animée : dessin, tableau, affiche, film...).

Le sens construit est déterminé par une interaction entre :

® |es caractéristiques du message (intention dominante et structures),

e les acquis du lecteur (y compris ses connaissances linguistiques, littéraires, artistiques,

e historiques ; y compris ses dispositions affectives),

® |es particularités de la situation (ou contexte) dans laquelle le lecteur traite le message.

e Dans une situation donnée, le lecteur congoit un projet en fonction duquel il lira le message.

Ecrire
Ecrire, c’est produire ou reproduire du sens en tant qu’émetteur d’un message.
Le sens se produit ou se reproduit par une interaction entre :

e les caractéristiques du message (intention dominante et structures),

® les acquis du scripteur (y compris ses connaissances linguistiques, littéraires, artistiques,

e historiques ; y compris ses dispositions affectives),

e les particularités de la situation (ou contexte) dans laquelle se trouve le scripteur.

* Dans une situation donnée, le scripteur congoit un projet en fonction duquel, mobilisant ses acquis,
e il élaborera un document* rendant possible la compréhension de ses intentions par le destinataire.
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Parler - Ecouter

Parler, c’est exprimer sa pensée par la parole et par le corps ; c’est produire du sens en tant qu’émetteur d’'un
message. Ecouter, c’est mobiliser son attention pour percevoir des signes sonores*, verbaux et corporels ;
c’est produire du sens en tant que récepteur d’'un message.

Le sens se construit par une interaction entre :

e les caractéristiques du message (intention dominante, structures, signes corporels),

¢ les acquis de I'’émetteur (y compris ses connaissances linguistiques, littéraires, artistiques,

e historiques ; y compris ses dispositions affectives),

e les particularités de la situation (contexte) dans laquelle I'’émetteur ou le récepteur traite

e |le message.

e Dans une situation donnée, I'émetteur ou le récepteur congoit un projet en fonction duquel il émettra
e ouécoutera le message.

e Laparole et I'écoute mobilisent des aptitudes, des attitudes et des savoirs spécifiques.

e Ces deux axes de communication sont ici associés parce que, dans la grande majorité des cas, la parole
e et l'écoute s’exercent dans un contexte d’échange immédiat (méme s'il est techniquement médiatisé)
e ol chaque interlocuteur joue alternativement le role d’émetteur et celui de récepteur.

Education a la philosophie et a la citoyenneté
Compétences disciplinaires
Construire une pensée autonome et critique

L’éducation a la philosophie et a la citoyenneté doit permettre aux éleves de questionner ce qui leur
semble évident ainsi que de se poser des questions de sens et/ou de société. Ce questionnement doit
les conduire a élaborer progressivement une pensée autonome, argumentée et cohérente. A travers
la réflexion critique, ils apprendront a prendre position sur une série de questions controversées.

Education par la technologie :

La technologie des matériaux :

technologie envisageant la mise en ceuvre, 'usage et le développement de matériaux pour atteindre le résultat
souhaité. La technologie des matériaux peut comprendre la connaissance de qualité ou de compatibilité de
différents types de matériaux incluant bois, textiles, matériaux composites, métaux, plastiques,

combustibles aussi bien au niveau du processus que du traitement, de la conservation et
du recyclage.
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Matériel
Cette mallette pédagogique est composée des éléments suivants :

e ce manuel

e un PowerPoint pour la lecon 1

e une fiche de travail pourlalegon 1

e une fiche de travail pour la legon 2

e une fiche de travail pour la legon 3

e une recherche a effectuer « Les déchets dans le passé »

e une recherche a effectuer « Non aux déchets sauvages ! »

® un atelier pratique sur les temps de décomposition des déchets
® annexe « Dans quelle poubelle ce déchet est-il jeté ? »

Pour certaines legons, un projecteur doit étre a disposition afin de pouvoir montrer des vidéos et des
présentations en classe. Le matériel supplémentaire nécessaire est listé dans chaque séquence
d’apprentissage.

Concernant la fondation Nederland Schoon et I'association Go4circle

La mallette pédagogique a été élaborée avec la collaboration de la fondation Nederland Schoon et de
I’'association Go4circle. Une société sans déchets sauvages est essentielle pour I’lhomme, I'animal et
I’environnement. Nederland Schoon travaille depuis plus de 25 ans avec les entreprises, les citoyens, les
organisations sociales et les autorités pour régler le probleme des déchets sauvages et faire en sorte qu’un
environnement propre soit la norme et le reste. Au travers de recherches, de la coopération et de I'éducation,
ils partagent leurs connaissances et prodiguent des conseils, afin de sensibiliser et de créer un sentiment de
responsabilité commun. Citons a titre d’exemple Supporter van Schoon, une initiative nationale qui rassemble
et engage contre la production de déchets sauvages. Pour plus d’informations a ce sujet, rendez-vous sur
www.nederlandschoon.nl ou www.supportervanschoon.nl.

Godcircle est la fédération belge des entreprises actives dans le traitement et le recyclage des déchets. Grace
au développement d'une plateforme d'échanges pour les entreprises attentives aux matériaux, a la diffusion
d'informations fiables et a I'apport de solutions innovantes, go4circle favorise la transformation optimale des
matériaux usagés et permet a ses membres de devenir les maillons indispensables dans la gestion des
matériaux en Belgique.

A propos de Renewi

Renewi est un leader en matiére de revalorisation des déchets. Avec ses quelque 8 000 collaborateurs, Renewi
donne chaque jour une nouvelle vie aux déchets. Nous opérons dans un peu plus de 200 sites répartis en
Europe et aux Etats-Unis, nous sommes toujours proches de nos clients.

Renewi concoit les déchets différemment, ils sont une opportunité. Grace a nos années de connaissances,
notre expérience et notre large gamme de services, nous offrons une solution durable et pragmatique au
recyclage. En innovant et en utilisant les nouvelles technologies, nous recyclons les déchets en matériaux
utilisables, comme le papier recyclé, le métal, le plastique, le verre, le bois, les matériaux de construction, le
compost et I'énergie. Ainsi, nous extrayons des déchets d'aujourd'hui les matieres premieres de demain.

Le résultat de notre travail se traduit en moins de déchets, une (ré)utilisation plus intelligente de matiéres
premieres rares et moins d'émissions de CO2. Nous travaillons pour un monde plus propre et circulaire dans
lequel les déchets n'existent plus. Pour plus d’information, rendez-vous sur notre site : www.renewi.be.
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lére legon : les déchets ont de la valeur
Avant-propos

Méthode de travail : I'introduction et la conclusion sont classiques, le corps de la lecon a été élaboré
pour un usage individuel ou en groupe.

Objectif
Les éleves...

® sereprésentent mentalement la quantité de déchets produite en collectivité ;

® peuvent expliquer I'expression « les déchets ont de la valeur » ;

® connaissent les différents types de déchets et savent comment ils peuvent étre réutilisés ;
® connaissent la différence entre recyclage et réutilisation ;

® savent ce qui se passe avec des déchets recyclés et des déchets réutilisés.

Explication

Apres avoir introduit la lecon par une discussion, les éleves peuvent approfondir la lecon de deux
fagons :

e Les éléeves travaillent individuellement ou a deux sur la fiche de travail.
® Les éléves travaillent en petits groupes I'information contenue dans l'introduction et
élaborent un compte rendu visuel.

Durée : la lecon dure environ 50 minutes, mais elle peut étre adaptée a la durée de la lecon de
I’école.

Matériel nécessaire :

e projecteur/TBI permettant de projeter la présentation PowerPoint et le film
e une fiche de travail par éleve

Préparation :

® Imprimer autant de feuilles de travail que nécessaire.
e Ladisposition des bancs n’est pas importante.

_Je}
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Structure de la lecon
Introduction
Production de déchets

Diapositive 2 : Question introductive : Combien de kilos de déchets un Belge produit-il en moyenne
chaque année ? Laisser I’éleve deviner. Réponse : 354 kilos.

Question : Quelle est la proportion des déchets ménagers dans la production totale des déchets en
Belgique ? Réponse : seulement 17 %. Le reste est produit par les entreprises !

Diapositive 3 : En Belgique, la majorité des déchets est collectée, méme si de nombreux déchets sont
encore jetés dans la nature. Question : OU terminent les déchets jetés dans la nature ? Laisser I’éléve
répondre et montrer ensuite le film « A Bottle’s Odyssey ».

Diapositive 4 : Laisser deviner la quantité de plastique qui aboutit annuellement a la mer. Réponse :
8,3 milliards de kilos. C’est presque 3 fois le poids des déchets ménagers produits en Belgique
annuellement.

Diapositive 5 : Question : Pourquoi les déchets dans la mer sont-ils nocifs ? Réponse : Ils sont nocifs
pour I’'environnement, beaucoup d’animaux meurent, comme les tortues, qui sont prises au piége dans
des anneaux de plastique et les baleines qui s’échouent sur les plages avec des dizaines de kilos de
plastique dans leur estomac. En outre, des matiéres premieres valorisables sont ainsi perdues.

Les déchets ont de la valeur

Diapositive 6 : Question : Que signifie I’expression « les déchets ont de la valeur » ? Réponse : les
déchets ne sont pas une station finale, ils peuvent étre réutilisés.

Diapositive 7 : Question : Comment peut-on extraire la valeur des déchets ? Réponse : 1) réutilisation,
2) recyclage, 3) incinération pour produire de I’énergie.

Diapositive 8 : Réutiliser, c’est remettre des matériaux dans le circuit, tout en conservant leur forme
originale.

Discuter des possibilités de réutilisation existantes. Voir avec les éléves les raisons qui limitent la
réutilisation.

Diapositive 9 : Lorsqu’on recycle, on collecte les déchets et on les transforme pour obtenir de la
matiere premiére, qui sert de base pour fabriquer de nouveaux produits. Le recyclage permet
d'économiser les matieres premiéres, |'énergie nécessaire a leur extraction et a leur transport, ainsi
que les co(ts associés.

Diapositive 10 : Question : Comment tirer le meilleur parti du recyclage des déchets ? Réponse : En
triant. Le tri permet le recyclage de différentes matiéres premiéres.

Diapositives 11 a 22 incluse : Utiliser la présentation PowerPoint pour montrer ce qui peut étre
fabriqué avec les déchets recyclés.

Question : Parmi vous, qui utilise des produits recyclés ?

Diapositive 23 : Les autres déchets sont incinérés. L'énergie que I'on en retire est transformée en
électricité. Montrer ce procédé.
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Corps de la legon

Fiche de travail Les élévent travaillent individuellement ou par deux. Aucune connexion internet n’est
nécessaire. Travailler la fiche par sections et dire aux éleves combien de temps ils ont a disposition pour finir
chaque exercice.

Conclusion
Corriger les exercices en utilisant la fiche de réponses.

Diapositives 21 a 23 incluse Conclure la legon avec I'image Temple of a Million Bottles in Thailand - voir
PowerPoint. 1,5 million de bouteilles ont été utilisées pour construire le batiment. Dans ce cas, parle-t-on de
recyclage ou de réutilisation ?
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Compte-rendu visuel

Au lieu d’utiliser la fiche de travail, les éléves peuvent faire un compte-rendu visuel de I'information regue
durant l'introduction.

Ce compte-rendu convient aux éléves qui apprennent visuellement et ressemble a une carte mentale : les
concepts et les images peuvent se retrouver partout et nulle part. lls sont souvent liés les uns aux autres par
des fleches et des lignes. De cette maniere, les liens sont directement visibles. Les concepts les plus importants
sont soulignés, en ajoutant une image. L’avantage de dessiner ces images réside dans le fait que I'éleve integre
les concepts et mémorise plus facilement la nouvelle information.

Distribuer une feuille A3 ou A2 a chaque groupe et prévoir assez de crayons ou de feutres de différentes
couleurs. Cette méthode de travail fonctionne le mieux lorsque les bancs sont rassemblés.

Les élevent doivent savoir au début de la legon qu’ils devront réaliser un compte-rendu visuel. lls doivent
pouvoir dessiner durant la séquence d’introduction.

Planification

Etape 1 : Montrer des exemples de comptes-rendus visuels en sélectionnant dans Google « compte-rendu
visuel ». Montrer qu’ils devront souligner les concepts importants et établir des liens entre les différents
concepts.

Etape 2 : Donner aux éléves des conseils pour structurer leur compte-rendu visuel. Ils peuvent décider de
travailler de droite a gauche, de haut en bas ou sur tout le papier. lls choisissent la meilleure disposition en
fonction de ce qu’ils ont appris. Laisser les éléves discuter entre eux. Eventuellement, expliquer comment
structurer le travail.

Etape 4 : Les élévent rédigent leur compte-rendu. lls dessinent d’abord au crayon la structure du travail, pour
ensuite travailler individuellement sur une partie de la carte mentale.

Etape 5 : Afficher les travaux et laisser les éléves examiner toutes les productions. A 'aide de post-its, les éléves
peuvent laisser des commentaires ou des appréciations sur les travaux. Chaque éleve peut coller au maximum
deux commentaires et deux appréciations.
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Lecon 1 - Fiche de travail

Que sais-tu au sujet des déchets ? Essaye de répondre aux questions suivantes.

Exercice 1 - réutiliser, recycler ou incinérer

Durant la lecon, tu as appris que les déchets peuvent étre réutilisés, recyclés ou incinérés. Quelle
option choisis-tu pour ce type de déchet ?

® sachet de chips

® vieille console

® pneus d'une mobylette
e huile de friture

e pantalon usé

® bouteille en plastique

Exercice 2 - trier les déchets, a la maison et a I’école
Pour extraire la valeur des déchets, le tri est une bonne option !

® Que faites-vous avec les déchets a la maison ? Qu’est-ce qui est trié ?

e Comment I'école trie-t-elle ses déchets ? Qu’est-ce qui est trié ?

® Quels sont les principaux obstacles au tri ?

e Quel petit changement devrait-on mettre en place pour trier les déchets a la maison et a
I'école ?

Exercice 3 - économie circulaire

Une solution viable qui permettrait de régler le probléme de déchets dans le monde est I'’économie
circulaire. Par économie circulaire, on entend que tous les matériaux produits sont a nouveau
utilisés.

® Quel est le role des gestionnaires de déchets dans cette économie ?
® |es entreprises ont un grand réle a jouer dans cette économie. Pourquoi ?

Question d’approfondissement :

® Pourquoi les maisons ne sont-elles pas encore adaptées a I'économie circulaire ? Et que
peut-on faire pour le permettre ?

* Unterme qui est souvent utilisé lorsqu’on parle d’économie circulaire est « cradle to
cradle », « du berceau au berceau ». Explique.
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Corrigé
Exercice 1

1. sachet de chips vide : incinération. Les sachets de chips sont principalement composés de
plastique. Ce n’est pas vraiment du recyclage, parce qu’une fine couche d’aluminium est présente a
I'intérieur du sachet, ce qui perturbe le recyclage.

2. vieille console de jeu : recyclage

3. pneus de mobylette : recyclage et incinération. Le caoutchouc est recyclé en granulés et en
dalles ; le fil d’acier et fondu ; la toile est incinérée pour produire de I'énergie.

4. huile de friture : recyclage. La graisse peut étre transformée en biodiesel ou étre utilisée dans la
production de savon en cosmétique.

5. pantalon usé : recyclage. Le coton peut étre réutilisé pour confectionner de nouveaux vétements.

6. bouteille en plastique : recyclage. Avec le plastique collecté, on peut fabriquer des vétements
synthétiques et des matelas.

Exercice 2

Beaucoup jettent leurs déchets par automatisme. On ne pense pas souvent a ce qu’on fait, lorsqu’on
jette des déchets. Parce que pour beaucoup de personnes, les déchets n’ont pas de valeur. Elles
pensent que le tri des déchets ne leur apporte rien. Pour qu’elles trient, deux obstacles doivent étre
surmontés.

Exercice 3

1. Les gestionnaires de déchets récoltent les objets qui ne sont plus nécessaires. Ensuite, ils font en
sorte que ces objets soient triés et transformés, que les matiéres premieres contenues dans ces
objets soient réutilisées dans un nouveau cycle de vie.

2. En fabriquant leurs produits, les entreprises doivent veiller a permettre la réutilisation des
matieres premiéres. Il est également trés important que leurs produits puissent étre facilement
démontés.

Exercice 4

1. La majorité des maisons ne sont actuellement pas congues et construites avec I'idée qu’elles
peuvent étre démontées et que les éléments qui la composent peuvent étre réutilisés. Cependant,
cela devrait étre le cas. Il faudrait construire une maison avec des briques qui peuvent étre
réutilisées dans la construction de nouvelles maisons.

2. Le terme « cradle to cradle » est tiré de I'expression « from the cradle to the grave », qui signifie
« du berceau a la tombe ». Dans notre économie actuelle, un produit est fabriqué et a un moment
donné, il est jeté : du berceau a la tombe. L'expression « du berceau au berceau » veut dire qu’a la
fin du cycle de vie d’un produit, celui-ci devrait pouvoir étre démonté, afin de pouvoir réutiliser les
pieces et les matiéres premiéres qu’il contient. A partir de ces matiéres premiéres, un nouveau
produit devrait pouvoir voir le jour : du berceau au berceau.
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Lecon 2 - Trier et recycler les déchets
Avant-propos

Méthode de travail : I'introduction et la conclusion sont classiques, le corps de la lecon a été élaboré
pour un usage en groupe.

Objectif
Les élévent savent...

® comment sont recyclés et transformés le verre, le plastique, les déchets de cuisine et de
jardin et le papier.

® |a quantité annuelle de ces déchets produite en Belgique.

e comment collecter au mieux ce type de déchets.

e comment I'école trie ses déchets.

Explication

Apres l'introduction, les éléves sont disposés en groupes de trois ou de quatre. Dans chaque groupe,
des spécialistes qui s’occuperont d’un déchet particulier, sont désignés. Les éléves partagent ensuite
les informations recueillies au reste du groupe et ils réalisent un diagramme de flux des déchets
gu’ils auront étudiés.

Durée : la legon dure environ 50 minutes.
Matériel nécessaire :

® une poubelle contenant différents déchets ; veiller a avoir du papier, du plastique, des
déchets de cuisine et de jardin et du verre

® un projecteur ou un TBI connecté a internet

¢ |afiche de travail, une pour chaque éléve ou projetée au tableau, de sorte que toute la classe
puisse la voir

® une grande feuille de papier (A2 ou A3) par groupe, des feutres et des crayons

® un appareil connecté a internet par éleve

Préparation :

® imprimer autant de feuilles de travail que nécessaire
e disposer les bancs de maniére a pouvoir travailler en groupes

Introduction
Revenir sur la lecon précédente. Qu’ont-ils retenu ? Insister sur I'importance du tri des déchets.

Mettre la poubelle sur la table et la vider. Pour chague déchet, demander sa composition et dans
quelle poubelle il devrait étre jeté.

Conclure en demandant ce qui se passe avec le déchet lorsqu’il est démonté. Les éleves le
découvriront durant la legcon. La bonne réponse ne doit pas étre immédiatement donnée. Introduire
la lecon de cette maniere.

renewi
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Coeur de la legon

Expliquer brievement ce que les éléves seront amenés a faire. Projeter au tableau un diagramme de
flux et ce qu’il contient.

Laisser les éléves former des groupes de trois ou de quatre. Montrer dans chaque groupe un numéro
1, 2, 3 et éventuellement 4. Les numéros 1 s’occuperont du plastique, les numéros 2 du verre, les
numéros 3 du papier et les numéros 4 des déchets de cuisine et de jardin.

Les éléves commencent a résoudre les exercices de la feuille de travail. Définir le temps de travail
afin d’avoir assez de temps pour faire le diagramme de flux.

Conseil : faire faire un croquis aux éléves avant qu’ils ne dessinent définitivement le diagramme de
flux. Cela évite de commettre des erreurs irréparables.

Alternative : chaque groupe s’occupe d’un type de déchet

Il est également possible de donner a chaque groupe un seul type de déchet a étudier. Chaque
groupe présente a la fin de la lecon son diagramme de flux. Dans ce cas, se munir des déchets
suivants : verre, plastique, papier, déchets de cuisine et de jardin, PMC (plastique, métal, carton a
boisson), déchets de construction et de démolition, bois, électronique, pneus, huile de friture, eaux
grasses.

Cette méthode de travail a I'avantage d’utiliser moins de matériel en classe : chaque groupe a le sien.

Conclusion
Réfléchir aux exercices. Poser des questions :

e Quel type de déchets se recycle le plus facilement ? Réponse : le verre. Il est fondu et ensuite
réutilisé relativement vite.

e Quel type de déchets se recycle le plus difficilement ? Réponse : le plastique. Il ne peut pas
étre fondu. Il peut étre transformé en granulés, qui peuvent ensuite remplir une nouvelle
fonction.

¢ Quel type de déchet ne peut tout simplement pas étre recyclé ? Réponse : les déchets de
cuisine et de jardin. On ne peut les transformer en nouveaux légumes ou fruits. Il est utilisé
pour faire du biogaz ou du compost.

Conclure la discussion en demandant s’ils se souviennent de ce qu’il advient des déchets non triés
jetés a la poubelle.

Conclure la legon en demandant pourquoi il est toujours préférable de trier que d’incinérer.
Réponse : on ne peut pas incinérer tous les déchets, parce qu’ils dégagent des gaz nocifs que nous ne
savons pas encore bien transformer. En outre, on n’épargne pas les matiéres premiéres nécessaires a
la fabrication du plastique, du papier et du verre.
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Lecon 2 - Fiche de travail

Voila ce que tu vas faire, tu vas te plonger dans le processus de recyclage d’un des déchets suivants :
papier, plastique, verre ou déchets de cuisine et de jardin.

Tu as besoin de :

e PC portable, PC, tablette ou téléphone connecté a internet
® une grande feuille de papier pour ton groupe
e des crayons et des feutres, de préférence de plusieurs couleurs

Etape 1 - a la recherche

Essaie de trouver le processus de recyclage de ton déchet. Commence par la collecte. Finis lorsque
ton déchet est transformé en matiére premiéere a nouveau réutilisable.

A chaque étape du processus, fais un dessin. Tu en auras besoin, lorsque tu feras le diagramme de
flux.

Conseil : utilise comme point de départ le petit livre Flux de déchets. Tu peux le télécharger sur
www.renewi.be.

Etape 2 — ’emplacement
Essaie de trouver ou ce déchet est recyclé dans ta région.

Conseil : utilise Google Maps et effectue une recherche avec I'un des termes suivants : gestionnaire
de déchets, collecte des déchets, entreprise de recyclage. Combine ces termes a la région dans
laquelle tu vis.

Etape 3 - le débat

Au sein de ton groupe, explique le processus de recyclage de ton déchet. Présente ton déchet en
fonction des dessins que tu auras faits.

Etape 4 — le diagramme de flux

Vous réalisez ensemble un diagramme de flux. Il doit contenir tous les processus de recyclage que le
produit subit avant d’étre réutilisable.

® Quel est le point de départ commun a vos diagrammes de flux ?

e Dessine sur ta feuille les différents endroits ol les déchets sont recyclés.

* Tiens compte du point final du diagramme pour les produits qui peuvent étre fabriqués a
partir des déchets recyclés.
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Lecon 3 - Réduire les déchets
Avant-propos

Méthode de travail : I'introduction et la conclusion sont classiques, le corps de la lecon a été élaboré
pour un usage en groupe.

Objectif
Les éleves...

* ontuneidée quant a la quantité de déchets qu’ils produisent avec leur déjeuner et comment
ils peuvent la réduire.

® savent ce que signifie le concept de « déchets sauvages sur le chemin des écoliers » et sont
conscients du probléme que cela engendre sur la voie entre I'école et le supermarché.

* ils sont conscients que le comportement et les aménagements du territoire sont des facteurs
importants dans cette problématique.

e ils se sont forgé leur propre idée pour réduire la quantité de déchets sauvages entre |'école
et le supermarché.

Explication

Durant I'introduction, les éleves répondent a la question de savoir quelle quantité de déchets
provenant de leur déjeuner perdure aprés consommation. Ensuite, les éleves se mettent au travail
en groupe. lls doivent trouver une solution pour les déchets sauvages jetés sur les routes entre
I’école et les supermarchés. lls présentent leur solution sous forme d’un roman-photo.

Durée : la legon dure environ 50 minutes. Il est inutile de consacrer plus de temps a I'exercice.
Matériel nécessaire :

¢ une fiche de travail par groupe
* minimum quatre feuilles de papier (A4) par groupe
e feutres et crayons de différentes couleurs

Préparation : chaque éleve...

e prend (une partie) de son déjeuner en classe.
e dispose les bancs pour pouvoir travailler en groupe.

renewl
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Introduction

Faire un rappel de la lecon précédente, en se concentrant sur la transformation des déchets et le
recyclage. Demander aux éléves le type de déchets qu’ils produisent le plus et faire le lien avec le
déjeuner qu’ils ont apporté.

Les éléves discutent brievement a trois ou quatre sur ce qui reste de leur déjeuner. Faire un tour de
table, en leur demandant leurs conclusions.

Demander ensuite de quelle maniere ils pourraient réduire leurs déchets.
Réponse :

e boite a tartine, de préférence en acier inoxydable

e sachet en tissu, qui peut étre lavé

e gourde en aluminium ou en plastique

* ne pas apporter de la nourriture emballée dans du film alimentaire
e prendre un déjeuner non emballé a la cantine

Aborder les fameux « déchets sauvages sur le chemin des écoliers ». Qui sait ce que c’est ? Réponse :
le chemin entre I'école et le supermarché, ol beaucoup d’écoliers achétent leur déjeuner. Sur ces
routes, des déchets sauvages sont souvent trouves.

Demander les facteurs qui entrent en jeux, lorsqu’il s’agit de déchets sauvages.

Réponse :

* e comportement des écoliers : ils ne sont pas toujours conscients des conséquences et/ou ne
sont pas motivés a jeter leurs déchets a la poubelle et ne sont pas assez encouragés a le faire

* |a facon dont les aliments sont conditionnés

e [‘aménagement du territoire sur les routes : les poubelles sont-elles suffisantes ? Les voit-on
assez ?

Corps de la legon

Introduire I'exercice de la lecon : les éleves devront réfléchir en groupe a une facon de réduire la
quantité de déchets sauvages sur le chemin des écoliers. lls peuvent faire des suggestions visant a
améliorer 'aménagement du territoire, penser a des actions a entreprendre, donner un réle actif au
supermarché, etc.

Le but est qu’ils présentent leur idée visuellement. lls doivent réaliser un roman-photo d’au moins
trois dessins dans lesquels un étudiant est le protagoniste et doit mettre en ceuvre la solution
proposée par le groupe.

Distribuer a chaque éléve la fiche de travail ou la projeter au tableau, de sorte que toute la classe
puisse la voir.

Donner aux éleves une indication du temps dont ils disposent pour le brainstorming. Faire de méme
lors de la création du storyboard.
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Conclusion

Carrousel de présentation : les éleves se déplacent pour découvrir les différentes solutions
proposées. Attribuer un numéro a chaque groupe de 1, 2, 3, et éventuellement 4 :

e |es numéros 1 restent a leur table pour présenter leur solution
e |es numéros 2 se déplacent d’un groupe

e |es numéros 3 se déplacent de deux groupes

® |es numéros 4 se déplacent de trois groupes

En 3 minutes les éléves présentent leur solution. Un bref moment est accordé pour les questions et
les remarques. Répéter I'opération pour la deuxiéme ronde, les numéros 2, 3 et 4 se déplacent.
Répéter si besoin encore une fois, mais alors les numéros 3 restent a leur place.

En guise de conclusion, demander qui préfere I'une des solutions proposées et pourquoi.

Réflexion sur la séquence d’apprentissage

Conclure la legon et la séquence d’apprentissage par une courte réflexion. Les questions suivantes
peuvent étre posées :

e (Qu’est-ce que vous avez le mieux retenu lors de cette séquence d’apprentissage ?

e Est-ce que votre opinion sur les déchets a changé ? Commencez-vous a y voir de la valeur ?

® Pensez-vous que votre comportement vis-a-vis des déchets risque de changer ?

e Quipense qu’un jour on arrivera a retirer tellement de valeur des déchets que nous n’aurons
plus besoin de nouvelles matieres premieres ? C'est ce qu’on appelle I'économie circulaire.

e Quels seront alors les plus grands défis auxquels il faudra faire face ? En termes de
comportement des citoyens ? De technologies de recyclage ?

® Quiaimerait a I'avenir contribuer aux défis qui nous attendent pour extraire plus de valeur
des déchets ? Vous pouvez, par exemple, travailler dans le développement de nouvelles
technologies, travailler pour une entreprise impliquée dans la valorisation des déchets,
travailler pour une entreprise chimique qui fait de la recherche sur la décomposition de
matiéres dangereuses ou travailler pour une entreprise comme The Ocean Clean-up de
Boyan Slat.

Alternative : réalisation d’une charte

Les éléves peuvent consigner leurs solutions dans une charte. Dans ce cas, ils devront travailler sur :
« introduction », « déchets sauvages sur le chemin des écoliers », « solutions ». Essayer d’illustrer les
solutions avec des images.
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Lecon 3 - Fiche de travail

Voila ce que tu vas faire : tu réfléchis, avec ton groupe, a une maniére qui permettrait de réduire les
déchets sauvages sur les routes entre les supermarchés et les écoles. Vous travaillez votre idée sous
forme d’un storyboard.

Ce dont tu as besoin :

e un stylo et du papier pour faire des dessins
® au minimum quatre feuilles de papier A4
e des crayons et des feutres, de préférence de différentes couleurs

Etape 1

Réunissez vos idées. Question centrale : quelle solution pouvez-vous imaginer pour réduire la
quantité de déchets sauvages sur le chemin des écoliers ? Faites des dessins des idées qui vous
viennent a l'esprit.

Conseil : pensez, par exemple, a des actions dans le supermarché, adapter I'aménagement du
territoire sur les routes ou les points de rendez-vous entre I'école et le supermarché.

Etape 2

Continuez de vous concerter et choisissez une solution. Travaillez-la le plus possible, de sorte qu’il ne
reste que peu de questions.

e Quisont les personnes impliquées ? - Est-ce que quelque chose doit étre congu, développé,
construit, placé ?

e Comment la solution proposée peut-elle influencer le comportement des écoliers ? Un prix
est-il décerné pour un bon comportement ?

® Faites une estimation des co(its que représente votre solution.

Etape 3

Pour présenter votre idée aux autres, vous élaborerez un storyboard avec au moins 3 dessins. Dans
ce storyboard, le personnage principal doit mettre en ceuvre la solution.

Etape 4

Présentez votre solution a la classe durant la présentation carrousel.

renewl
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Suppléments

Recherche : les déchets dans le passé
Matériel nécessaire :

e ordinateur/PC portable/tablette
o feuilles de papier au format A3
e des crayons de couleur ou des feutres

Explication

Les éléves font une recherche sur la maniere dont les déchets étaient traités a différentes époques
par le passé et élaborent une présentation PowerPoint. Les éleves travaillent en groupe sur une
époque différente, de sorte que les différentes présentations forment un récit chronologique.

Planification
1. Former des groupes de trois ou de quatre.
2. Les époques suivantes sont ensuite partagées entre les groupes :

e préhistoire

® Empire romain

* Moyen-age

e dix-huitieme siecle
e dix-neuvieme siécle

Certaines époques peuvent étre traitées par deux groupes en méme temps.

3. Laisser les étudiants faire leur recherche. S’ils ont besoin d’un recadrage, les questions suivantes
peuvent étre écrites au tableau :

® Y avait-il des égouts ?

e Que faisaient les gens avec leurs déchets ?

e Est-ce que les déchets étaient collectés ? Si oui, qui était responsable de la collecte ?
e Est-ce qu’on triait les déchets ?

4. Laisser les éléves élaborer leur présentation PowerPoint avec I'information trouvée.

5. Laisser les groupes présenter leur PowerPoint. Gérer les groupes. Suivre la ligne du temps, afin de
faire surgir les développements vis-a-vis des déchets.

6. Réfléchir éventuellement a la maniére dont I’homme s’est développé par rapport a son approche
des déchets. Qu’est-ce qui I’a surpris ?
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Recherche : Non aux déchets sauvages !
Matériel nécessaire :

¢ |afiche de travail en autant d’exemplaires que nécessaire

e pour le plan : du papier et de quoi écrire ou un PC/ordinateur portable
Explication

Pour cet exercice, il est essentiel de cartographier la quantité de déchets sauvages dans le voisinage
immédiat et de les ramasser. Les éléves rédigent un rapport et élaborent un plan qui permet de
veiller a réduire de maniére importante la quantité de déchets sauvages jetés dans le quartier. Les
éleves peuvent s’acquitter de cette tache de maniere autonome par deux, en petits groupes ou
individuellement.

Planification

1. Expliquer a la classe que tout ce qui est jeté dans la nature a besoin d’un temps de décomposition :
le temps nécessaire pour décomposer et composter le déchet.

2. Laisser les éleves deviner le temps de décomposition des déchets suivants :

o mégot de cigarette-1a 5 ans

. bouteille en verre - 1 million d’années
. journal - 6 mois

. cannette de limonade - minimum 50 ans
. bouteille en plastique — indéfiniment
. batonnet de glace-1a5 ans

o chewing-gum - 20 a 25 ans

. sac plastique - 10 a 20 ans

. brique de lait - 3 mois

. lange - 450 ans

o journal - 6 semaines

. trognon de pomme - 2 mois

. peau de banane - 1 an

o cannette métallique - 1,5 a 50 ans

. bouteille en plastique - 5 a 10 ans

. barquette de frites - 90 ans

. sixpack en plastique - 100 ans

3. Les éleves travaillent sur la feuille et font une recherche : ils se rendent d’abord a I'extérieur pour
controler I'environnement immédiat, voir s’il y a des déchets sauvages et d’ou ils proviennent.
Ensuite, ils élaborent un plan d’action pour limiter la quantité de déchets sauvages dans
I’environnement.

4. lIs expliquent a la classe ce qu’ils ont trouvé et présentent, si possible, leur plan d’action a la
direction.
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Atelier pratique sur les temps de décomposition
Matériel nécessaire pour chaque éléve :

e un déchet que I'éléve aura apporté. Par exemple : des pelures de fruit, une feuille
d’aluminium, un vieux journal, un batonnet de glace, un mégot de cigarette, un
sachet pour le pain, un chewing-gum, un morceau de gateau, une bouteille en
plastique

e un petit pot en verre, de préférence avec couvercle

¢ du film alimentaire, si les pots n’ont pas de couvercle

e delaterre

e un bic ou un stylo

Explication

Lors de la legon 1, les éléves placent différents déchets dans un pot avec de la terre et le rangent.
Durant la deuxiéme legon, qui aura lieu au moins deux mois plus tard, ils examinent la décomposition
du déchet.

Description de la lecon
Lecon 1
Laisser les éléves déposer sur leur banc leur matériel.

Commencer la lecon en se référant a la legon traitant avant tout du probléeme des déchets sauvages
sur le chemin des écoliers.

Savent-ils a quoi se rapporte le terme temps de décomposition ? Le temps de décomposition est le
temps dont la nature a besoin pour désagréger un produit. Mais est-ce que le déchet se
décompose ? Les éleves le découvriront dans cet atelier pratique.

Expliquer qu’on peut faire une recherche sur le temps de décomposition des déchets en plagant un
déchet dans un pot avec de la terre et sans s’en occuper pendant un certain temps. Suivre ensuite la
planification ou laisser I’éléve le faire seul. Projeter la planification au tableau.

e Veiller a ce que I'extérieur du pot soit propre.

® Remplir le pot a moitié avec de la terre.

e Couper le déchet en petits morceaux. Veiller a ce que les morceaux soient de la méme taille.

e Mettre un type de déchet par pot. Ne pas mélanger les différents types de déchets.

e Mélanger le déchet avec de la terre. Veiller a ce qu’un morceau du déchet soit en contact
avec le verre, de sorte a pouvoir I'examiner.

e Verser de I'eau dans le pot, afin de mouiller la terre et de permettre au déchet de se
décomposer plus rapidement.

e Coller une étiquette sur le pot et écrire le type de déchet qu’il contient.

e Refermer le pot a I'aide de son couvercle ou de film alimentaire.

Demander aux éléves le temps que leur déchet nécessitera pour étre décomposé.
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Lecon 2
Rappeler la lecon 1. Faire un cercle et demander qui analysera un déchet donné. Se souviennent-ils

de leur estimation concernant le temps de décomposition du déchet ?

Distribuer les pots.

Qui peut voir son déchet se décomposer ? De quel matériau s’agit-il ? L’avaient-ils imaginé ?
Chez qui le déchet ne se décompose pas ? De quel matériau s’agit-il ? L’avaient-ils imaginé ?
Quelles sont les conséquences sur les découvertes effectuées durant I'atelier pratique pour

les déchets sauvages qui se trouvent dans les rues ou dans la nature ?

_Je}
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Annexe : Dans quelle poubelle ce déchet est-il jeté ?

Lunch
Bouteille en plastique, sac en plastique, pailles, emballage de bonbons et plastique
de biscuits, boite de Tupperware cassée, gobelets en plastique, couvercle
en plastique
emballage en carton papier et carton
sachets de chips, rouleau d’aluminium, cannette vide, gobelets en carton déchets
vides, emballage en carton, barquettes de frites, serviettes avec des restes
de graisse
bouteilles en verre, pots en verre, couvercle en acier verre
restes de fruits, de légumes, coquille d’ceuf déchets de cuisine et
de jardin
Autre
papier de bricolage, rouleaux de cuisine et de papier et carton
papier hygiénique, boite d’ceufs, journaux de
papier fin
pots en verre, bouteilles en verre, couvercles verre
métalliques
crayons, bics déchets
appareils défectueux placés dans les déchets électroniques du parc a
conteneurs
batteries, restes de peinture, térébenthine, parc a conteneurs
colle, médicaments, produits chimiques de
laboratoire... petits déchets chimiques
lampes cassées parc a conteneur
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Annexe : Livret sur le flux des déchets

Dans ce livret précieux, Renewi explique ce qu'elle fait avec plus de 35 flux de déchets, et la maniere
dont ces flux ont une nouvelle vie.

___f6)
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